Medicii MedLife recomanda

pachetul de sanatate

Stare de bine

cu analize standard'd

Sustine-ti copilulin cele mai -
importante luni ale dezvoltarii sale! @ MedLife

Stare de bine bebe

Primul an de viata este esential pentru dezvoltarea sanatoasa a bebelusului.

in aceasts etapa, monitorizarea atentd a stirii de sinatate este cruciald pentru a identifica din timp

eventualele carente sau sensibilitati.

Pachetul de analize este dedicat copiilorintre 1si 12 luni siacopera doua dintre cele maiimportante nevoi

medicale ale acestei varste:

Screening pentru anemia feripriva, recomandat in special sugarilor cu greutate mica la nastere, cu

alimentatie dezechilibrata sau fara suplimentare cu fier;
Depistarea bolilor alergice, mai ales in cazurile in care exista istoric familial, pentru a identifica

eventualii alergeni alimentari si pentru a personaliza alimentatia diversificata.

O preventie corecta inseamna un inceput sanatos.
Cu acest pachet, parintii au un instrument util pentru a-si sustine copilul in cele mai importante luni ale

dezvoltarii sale.

Pachetul este recomandat tuturor micutilorintre 1-12 luni de viata.

‘ Pentru recoltarea probelor de sange nu este nevoie de programare.

Va rugam sa verificati programul punctului de recoltare in prealabil.




CONTINUTUL PACHETULUI PE SCURT:

Gasiti analizele prezentate in detaliu in urmatoarea sectiune a anexei.

1. Teste uzuale

2. lonograma

3. Screening anemie

LISTA DETALIATA A ANALIZELOR INCLUSE IN PACHET

. 1. Teste uzuale . 2. lonograma
. Hemoleucograma complets; . Magneziu seric;
Proteina C Reactiva (CRP hs); . Calciuionic;

Glucoza serica (glicemia);

Teste pentru evaluarea functiei hepatice: ALT, AST,
Bilirubina totala;

Teste pentru evaluarea functiei renale: Sumar de Uring;

. 3. Screening anemie

Sideremie (fier seric);

INFORMATII ADITIONALE TESTE:

Hemoleucograma completa

Este un test de baza, cu ajutorul caruia medicul evalueaza starea generald de sanatate si poate identifica o serie de afectiuni
(anemie, suspiciunea privind prezenta uneiinfectiiin organism etc.) sau obtine indicii despre acestea.

Hemoleucograma completad este utilizata pentru a monitoriza evolutia unei boli acute sau cronice si reprezintd adesea primul pasin
stabilirea statusului hematologic siin diagnosticul diverselor afectiuni hematologice sinehematologice.

Proteina C reactiva

Proteina C reactiva poate indica prezenta uneiinflamatii in corp.

Medicul ti-ar putea recomanda sa faci aceasta analiza daca suspecteaza ca ai simptome care ar putea fi atribuite unei infectii
bacteriene.



Glucoza serica

Masurarea concentratiei de glucoza in sange este cruciala in evaluarea metabolismului carbohidratilor, deoarece consecinta
cresterii ei peste limitele normale este aparitia diabetului zaharat. Acesta poate fi asimptomatic multi ani si duce la complicatii
vasculare, neurologice si oftalmologice grave

Testele de laborator pentru investigarea functiilor hepatice

«  Alaninaminotransferaza (ALT/ GPT/ TGP) - este o enzima care face parte din clasa transaminazelor si ale carei niveluriin
sange pot creste in cazul unei afectiuni hepatice;

«  Aspartataminotransferaza (TGO/ GOT/ AST) - este o enzima ce face parte din clasa transaminazelor hepatice, care se
gaseste in muschi si ficat si are rolul de a transforma proteinele in energie; este o analiza folositd pentru diagnosticul si
monitorizarea bolilor hepatice, a infarctului miocardic acut, dar si a altor patologii;

«  Bilirubina Totala - bilirubina totala este o analiza ce are ca scop determinarea sanatatii ficatului si monitorizarea bolilor
acestuia, dar si a pancreasului si a afectiunilor cailor biliare.

Testele de laborator pentru investigarea functiilor renale

Rinichiiindeplinesc multiple roluri esentiale in organism, printre cele mai cunoscute fiind filtrarea sdngelui sau eliminarea toxinelor
sia excesului de apa din corp.

«  Sumarde Urina
Analiza sumarului de urina furnizeaza informatii relevante si valoroase pentru o multitudine de afectiuni, fiind un test de
diagnostic si prognostic. Examenul sumar de urina reprezinta una dintre investigatiile de rutina de mare importanta, intrucat,
de cele mai multe ori, rezultatele sale patologice apar ca prima si singura expresie a unei afectari renale.

«  Magneziul seric - Magneziul este un mineral extrem de important pentru organism, ca si calciul si fosforul.

«  Calciuionic
Calciul este unul dintre mineralele de baza din organismul uman. Se regaseste in corp la nivelul oaselor si dintilor, avand un rol
esential in functionarea corectad a muschilor, in transmiterea impulsurilor nervoase siin sustinerea functiei cardiace.

«  Sideremie (fier seric) - Fierul este vital pentru organism deoarece st la baza producerii sdngelui. Séngele are in componenta
sa hemoglobing, o substanta foarte importanta in transportul oxigenuluiin sdnge. Sideremia reprezinta nivelul seric al fierului
in sange. Reducerea cantitatii fierului se prezinta clinic sub forma anemiei feriprive. La cealaltd extrema, in cazul excesului de
fier, se pot atinge niveluri crescute care devin patologice, fierul depozitdndu-se in creier, in ficat si miocard. Se ajunge astfel la

intoxicatie cu fier, la hemosideroza sila hemocromatoza.




